
G
lo
b
a
l
M
id
d
a
s
F
o
u
n
d
a
ti
o
n

Sarbat da Bhala

Press Release
Pan India Healthcare Langar Sewa for Khalsa & Gurmat
Education Institutions such as Schools/ Colleges / ITI &
Universities Staff, Students, Alumni & their Family members
across India by Global Middas Foundation (GMF) & Arihant
Hospital.

Sardar Inder Preet Singh, founder GMF said that a massive
awareness , preventive and treatment assistance healthcare
langar sewa has been initiated in the form of health camps ,
expert doctors educative and informative video series ,
helpline numbers , healthcare surveys , investigation &
treatment facilities for those associated with Khalsa & Gurmat
Education Institutions such as Schools/ Colleges / ITI,
Universities governing body & administration members, head
of departments (HOD’s), teaching & non teaching staff,
students, working staff , alumni & their family members across
India by GMF & Arihant Hospital, Dehradun. In Phase – 1
Punjab, Delhi & Uttrakhand will be covered for camps & facility
developments.

GMF proposal have been accepted by Arihant Hospital ,
Dehradun according to which upto 30% concession discount &
priority on tests , treatments, surgeries like Cancer, Cataract,
Heart attack, IVF etc. & other such critical healthcare services
and 20% on kidney transplant & dialysis too can be availed
now in facilities of Arihant Hospital at Dehradun & Chamoli. A
special free of cost health card has been issued by GMF in
association with Arihant Hospital based on which such benefits
can be availed by Sangat & Panth. 1
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Regards

Sardar Inder Preet Singh
Founder-Global Middas Foundation (GMF)
Date: 19/09/2023
Place : Delhi

978 Aggarwal Millennium Tower 2, Netaji
Subhash Place Pitampura, New Delhi 110034

Landline Nos.: 011-47038513

Global Middas Foundation NGOGlobal003

Email ID: globalmiddasgroup@gmail.com
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The health card can be made by visiting the GMF Facebook 
page, helpline nos. 8368018195, 9289334641, 9289351596, 
Sadda Khirda Punjab Youtube channel & 
www.arihanthospitals.com . The objective is to make 
Charitable, Affordable and timely healthcare services available 
without any approach or recommendation for all associated 
with Khalsa & Gurmat education institutions across India.
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पे्रस विज्ञप्ति
खालसा और गुरमि शिक्षा ससं्थानों के शलए पैन इंडिया हेल्थकेयर लगंर
सेिा। ग्लोबल शमिास फाउंििेन (जीएमएफ) और अररहंि अस्पिाल
द्िारा पूरे भारि में स्कूलों/कॉलेजों/आईटीआई और विश्विविद्यालयों के
कममचाररयों, छात्र, पिूम छात्र और उनके पररिार के सदस्यों सवुिधा
उपलब्ध ।

जीएमएफ के ससं्थापक सरदार इंदर प्रीत ससहं ने बताया कक
स्वास््य सिववरों, वविषेज्ञ डॉक्टरों की सिक्षाप्रद और जानकारीपूर्ण
वीडडयो श्रंखला, हेल्पलाइन नंबर, स्वास््य सेवा सवेक्षर्, जांच और
उपचार सवुवधाओं के रूप में बडे पैमाने पर जागरूकता, ननवारक
और उपचार सहायता स्वास््य देखभाल लगंर सेवा िुरू की गई है।
सपंूर्ण भारत भर के खालसा और गुरमत सिक्षा ससं्थानों जैसे
स्कूल/कॉलेज/आईटीआई, ववश्वववद्यालयों के िासी ननकाय और
प्रिासन के सदस्य, ववभागों के प्रमखु (एचओडी), सिक्षर् और गैर-
सिक्षर् कमणचारी, छात्र, कामकाजी कमणचारी, पूवण छात्र और उनके
पररवार के सलए ये सवुवधा ग्लोबल समडास फाउंडिेन (जीएमएफ)
और अररहंत अस्पताल, देहरादनू के द्वारा उपलब्ध करवाई गयी हैं।
पहले चरर् में पंजाब, ददल्ली और उत्तराखडं में स्वास््य सिववरों
और सवुवधा ववकास के कायण ककये जायेंगे । इसका उद्देश्य परेू भारत
में खालसा और गुरमत सिक्षा ससं्थानों से जुडे सभी लोगों के सलए
सस्ती और समय पर स्वास््य देखभाल सेवाएं बबना ककसी
दृष्टटकोर् या ससफाररि के उपलब्ध कराना है।

ये प्रस्ताब जो ग्लोबल समडास फाउंडिेन ने अररहंत अस्पताल को
ददया था वो अररहंत अस्पताल ने मज़ंूर करके अमल कर ददया है,
ष्जसके अनुसार कैं सर, मोनतयाबबदं, ददल का दौरा, आईवीएफ आदद
जैसे परीक्षर्ों, उपचारों, सजणरी और ऐसी अन्य महत्वपूर्ण स्वास््य
सेवाओं पर 30% तक की ररयायती छूट और प्राथसमकता और
ककडनी प्रत्यारोपर् और डायसलससस पर 20% तक छूट दी गई है।
इन सवुवधाओं का लाभ अब देहरादनू और चमोली के अररहंत
अस्पतालों में सलया जा सकता है। जीएमएफ द्वारा अररहंत
अस्पताल के सहयोग से एक वविषे ननिःिुल्क स्वास््य काडण जारी
ककया गया है, ष्जसको प्राप्त करके सगंत और पंथ द्वारा ऐसी
सवुवधाओं का लाभ उठाया जा सकता है। 1
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सम्मान

सरदार इंदर प्रीत ससहं
ससं्थापक-ग्लोबल समडास फाउंडिेन
ददनांक: 19/09/2023

स्थान : ददल्ली
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जीएमएफ फेसबुक पेज, हेल्पलाइन नंबर 8368018195,
9289334641, 9289351596, साड्डा खखरदा पंजाब यूट्यूब चैनल
और www.arihanthospitals.com पर जाकर हेल्थ काडण बनवाया जा
सकता है।
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ਪੱਤਰਕਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਦ ੱਤੀ ਗਈ ਅਧਕਾਦਰਤ ਦਰਪੋਰਟ
ਖਾਲਸਾ ਅਤੇ ਗੁਰਮਦਤ ਦਸੱਦਖਆ ਸੂੰ ਸਥਾਵਾਂ ਲਈ ਪੈਨ ਇੂੰ ਡੀਆ
ਹੈਲਥਕੇਅਰ ਲੂੰ ਗਰ ਸੇਵਾ। ਗਲੋਬਲ ਦਮਡਾਸ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ (GMF) ਅਤੇ
ਅਦਰਹੂੰ ਤ ਹਸਪਤਾਲ  ੁਆਰਾ ਪ ਰੇ ਭਾਰਤ  ੇ ਸਕ ਲਾਂ/ਕਾਲਜਾਂ/ITIs ਅਤੇ
ਯ ਨੀਵਰਦਸਟੀਆਂ  ੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ, ਦਵਦ ਆਰਥੀਆਂ, ਸਾਬਕਾ
ਦਵਦ ਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ  ੇ ਪਦਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਲਈ ਸਹ ਲਤ।

ਜੀਐਮਐਫ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਸਰਦਾਰ ਇੰਦਰ ਪਰੀਤ ਸਸੰਘ ਨੇ ਸਕਹਾ ਸਕ ਇੱਕ
ਸਿਸਾਲ ਜਾਗਰੂਕਤਾ,ਰੋਕਥਾਮ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਸਹਾਇਤਾ ਸਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਲੰਗਰ
ਸੇਿਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈਸਸਹਤ ਕੈਂਪਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਸਿੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹ,ੈ ਮਾਸਹਰ
ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੰੂ ਸਸੱਸਿਅਕ ਅਤੇਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂਰ ਿੀਡੀਓ ਸੀਰੀਜ਼,
ਹੈਲਪਲਾਈਨ ਨੰਬਰ, ਹੈਲਥਕੇਅਰ ਸਰਿੇਿਣ,ਿਾਲਸਾ ਨਾਲ ਜ਼ੁੜੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ
ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇਗ਼ੁਰਮਸਤ ਸਸੱਸਿਆ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਸਜਿੇਂ
ਸਕ ਸਕੂਲ/ਕਾਲਜ/ਆਈ.ਟੀ.ਆਈ.,ਯੂਨੀਿਰਸਸਟੀਆਂ ਦੀ ਗਿਰਸਨੰਗ ਬਾਡੀ
ਅਤੇ ਪਰਸਾਸਨ ਦੇ ਮੈਂਬਰ, ਦੇ ਮ਼ੁਿੀਸਿਭਾਗ (HOD's), ਅਸਿਆਪਨ ਅਤੇ ਗੈਰ
ਅਸਿਆਪਨ ਸਟਾਫ, ਸਿਸਦਆਰਥੀ, ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨGMF ਅਤੇ ਅਸਰਹੰਤ
ਦ਼ੁਆਰਾ ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ ਸਿੱਚ ਸਟਾਫ, ਸਾਬਕਾ ਸਿਸਦਆਰਥੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ
ਪਸਰਿਾਰਕ ਮੈਂਬਰਹਸਪਤਾਲ, ਦੇਹਰਾਦੂਨ ਫੇਜ਼-1 ਸਿੱਚ ਪੰਜਾਬ, ਸਦੱਲੀ ਅਤੇ
ਉੱਤਰਾਿੰਡ ਹੋਣਗੇਕੈਂਪਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ੁਸਿਿਾ ਦੇ ਸਿਕਾਸ ਲਈ ਕਿਰ ਕੀਤਾ ਸਗਆ।

GMF ਪਰਸਤਾਿ ਨੰੂ ਅਸਰਹੰਤ ਹਸਪਤਾਲ, ਦੇਹਰਾਦੂਨ ਦ਼ੁਆਰਾ ਸਿੀਕਾਰ ਕਰ
ਸਲਆ ਸਗਆ ਹੈਸਜਸ ਦੇ ਅਨ਼ੁਸਾਰ 30% ਤੱਕ ਸਰਆਇਤ ਛੂਟ ਅਤੇ ਟੈਸਟਾਂ
'ਤੇ ਤਰਜੀਹ,ਇਲਾਜ, ਸਰਜਰੀਆਂ ਸਜਿੇਂ ਕੈਂਸਰ, ਮੋਤੀਆਸਬੰਦ, ਸਦਲ ਦਾ
ਦੌਰਾ, ਆਈਿੀਐਫ ਆਸਦ।ਹੋਰ ਅਸਜਹੀਆਂ ਨਾਜ਼਼ੁਕ ਸਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸੇਿਾਿਾਂ
ਅਤੇ ਸਕਡਨੀ ਟਰਾਂਸਪਲਾਂਟ 'ਤੇ 20% ਅਤ'ੇਤੇ ਅਸਰਹੰਤ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀਆਂ
ਸ਼ੁਸਿਿਾਿਾਂ ਸਿੱਚ ਹ਼ੁਣ ਡਾਇਲਸਸਸ ਦਾ ਿੀ ਲਾਭ ਸਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ
ਹੈਦੇਹਰਾਦੂਨ ਅਤੇ ਚਮੋਲੀ ਇੱਕ ਸਿਸੇਸ ਮ਼ੁਫਤ ਸਸਹਤ ਕਾਰਡ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ
ਸਗਆ ਹੈGMF ਦ਼ੁਆਰਾ ਅਸਰਹੰਤ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਸਸਹਯੋਗ ਨਾਲ ਸਜਸ ਦੇ
ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਅਸਜਹੇਸੰਗਤ ਅਤੇ ਪੰਥ ਇਸ ਦਾ ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।
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ਸਰਦਾਰ ਇੰਦਰ ਪਰੀਤ ਸਸੰਘ
ਸੰਸਥਾਪਕ- ਗਲੋਬਲ ਸਮਡਾਸ ਫਾਊਂਡੇਸਨ
ਸਮਤੀ: 19/09/2023

ਸਥਾਨ: ਸਦੱਲੀ
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ਹੈਲਥ ਕਾਰਡ GMF ਫੇਸਬ਼ੁੱ ਕ ਪੇਜ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ
ਹੈ,ਹੈਲਪਲਾਈਨ ਨੰ. 8368018195 , 9289334641 ,
9289351596, ਸਾਿਾ ਿੀਰਾਪੰਜਾਬ ਯੂਸਟਊਬ ਚੈਨਲ ਅਤੇ
www.arihanthospitals.com .ਉਦੇਸ ਹੈਚੈਰੀਟੇਬਲ, ਸਕਫਾਇਤੀ ਅਤੇ ਸਮੇਂ
ਸਸਰ ਸਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸੇਿਾਿਾਂ ਉਪਲਬਿ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈਿਾਲਸੇ ਨਾਲ ਜ਼ੁੜੇ
ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸਬਨਾਂ ਸਕਸੇ ਪਹ਼ੁੰ ਚ ਜਾਂ ਸਸਫਾਰਸ ਦੇਅਤੇ ਭਾਰਤ ਭਰ ਸਿੱਚ
ਗ਼ੁਰਮਸਤ ਸਸੱਸਿਆ ਸੰਸਥਾਿਾਂ


